
 
FECHA AGENDA DE CHARLAS 2017 - 2018 

04/10/2017 SMLM 2017: “ CONSTRUYENDO ALIANZAS PARA PROTEGER LA LACTANCIA MATERNA: POR EL BIEN COMÚN, SIN 
CONFLICTOS DE INTERESES” 

18/10/2017 LACTANCIA Y TRABAJO. EXTRACCIÓN Y CONSERVACIÓN DE  LA LECHE 
MADRES DE DÍA EN ALBACETE  

25/10/2017 EL PORTEO. LAURA LOZANO CASTAÑEDA(ASOCIACIÓN LA RUEDA) 

15/11/2017 LA PRIMERA HORA DE VIDA. EL VÍNCULO. LACTANCIA EN LOS PRIMEROS DÍAS 

22/11/2017 PREPARACIÓN EMOCIONAL DURANTE EL EMBARAZO CON PNL Y MÉTODO NACES 
CARMEN MARÍA MOLINA. TRAINER DE PNL Y PROFESIONAL CERTIFICADA EN MÉTODO NACES. 

29/11/2017 QUÉ ESPERAS DE TU PARTO. PLANES DE PARTO 

20/12/2017 LA LECHE MATERNA. BENEFICIOS. POSICIÓN Y SUCCIÓN 

17/01/2018 CÓMO PREVENIR Y RESOLVER DIFICULTADES EN LACTANCIA MATERNA. GRIETAS 
FÁRMACOS Y LACTANCIA: WWW.E-LACTANCIA.ORG 

24/01/2018 PEDAGOGÍA WALDORF. LA COLMENA (ALBACETE) 

31/01/2018 GIMNASIA HIPOPRESIVA PARA RECUPERACIÓN POSTPARTO. CENTRO DE FISIOTERAPIA DE SUSANA SÁNCHEZ. 

7/02/2018 EL POSTPARTO: CÓMO NOS SENTIMOS. EL ENTORNO FAMILIAR.ENCUENTRO CON ABUELAS. 
21/02/2018 INCORPORACIÓN DE ALIMENTOS. BLW  

7/03/2018 MITOS Y REALIDADES DE LA LACTANCIA. 

14/03/2018 BENEFICIOS DEL YOGA EN EL EMBARAZO Y LA CRIANZA. PAZ (LA RUEDA) 

21/03/2018 LACTANCIA PARA DOS. TÁNDEM 

4/04/2018 EL PODER DE LA MUJER. PARIR/NACER CON TU PROPIA FUERZA. PEDRO ESCRIBANO (MATRÓN) 

18/04/2018 FIGURA DEL PADRE: COMPARTIR LACTANCIA Y CRIANZA 

25/04/2018 PRESENTACIÓN DE PEDAGOGÍA MONTESORI (MONTESORI VAIANA) 

2/05/2018 DESTETE 

16/05/2018 EL LLANTO Y EL SUEÑO DEL BEBÉ. Mº ÁNGELES LÓPEZ CANO (PSICÓLOGA DEL CENTRO SIGELA) 

30/05/2018 OPCIONES PARA PONERTE EN FORMA TRAS EL PARTO: ESTUDIO PILATES BODY & MIND.  
Mª JOSÉ Y PEDRO (ENTRENADORES) 

6/06/2018 
 

PREVENCIÓN Y MANEJO DEL SÍNDROME DEL CÓLICO DEL LACTANTE 
LAURA LOZANO CASTAÑEDA (ASOCIACIÓN LA RUEDA) 

13/06/2018 OSTEOPATÍA PEDIÁTRICA 

20/06/2018 DESPEDIDA Y MERIENDA FIN DE CURSO Y CUENTACUENTOS 
 


